
Formation à l’enseignement
pour des élèves de 12 à 15 ans

Bachelor et Master 
pour l’enseignement 
de 4 disciplines au 
secondaire 1 (BS1 et MS1-4d)



Étudier à la HEP Vaud

La Haute école pédagogique du canton de Vaud forme 
une nouvelle génération d’enseignant·e·s engagé·e·s, 
capables d’accompagner l’évolution de l’école en 
répondant aux défis éducatifs d’aujourd’hui et de demain.

En collaboration avec l’Université de Lausanne et l’École 
cantonale d’art de Lausanne, la HEP Vaud offre un cursus 
original destiné à l’enseignement de quatre disciplines 
au secondaire 1 pour des élèves de 12 à 15 ans (9e à 11e 
année HarmoS). Accessible aux titulaires d’une maturité 
gymnasiale, ce parcours ouvre la voie à une carrière riche 
et évolutive.

Structurée en deux étapes – trois années de Bachelor 
suivies de deux années de Master – cette formation vous 
permet d’obtenir en cinq ans un Diplôme d’enseignement 
pour le secondaire 1, un Bachelor et un Master. Cette 
double qualification facilite une entrée rapide et durable 
dans la profession.

Formé·e·s à l’enseignement de quatre disciplines, vous 
pourrez assurer un suivi renforcé et cohérent des élèves. 
Grâce à une formation en alternance, vous développerez 
une solide polyvalence et serez à même de concevoir 
des projets interdisciplinaires stimulants, porteurs de 
sens et au cœur des apprentissages des élèves.
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Enseigner 4 disciplines 
aux élèves de 12 à 15 ans

Caractéristiques de la profession

Enseigner à des élèves de 12 à 15 ans, 
c’est accompagner des adolescent·e·s 
durant une période clé de transition 
vers l’âge adulte. À ce moment 
charnière, ces jeunes commencent à 
réfléchir à leur avenir : choix d’un métier, 
formation professionnelle ou poursuite 
des études au gymnase.

Formé·e·s à l’enseignement de quatre 
disciplines durant le Bachelor puis le 
Master, vous développez une approche 
pluridisciplinaire favorisant une 
présence régulière auprès des élèves et 
un suivi pédagogique plus transversal. 
Vous contribuez ainsi au développement 
de leurs compétences scolaires 
et sociales, tout en soutenant leur 
autonomie, leur confiance et leur esprit 
critique, afin de les aider à construire 
leur projet d’avenir. 

Cinq profils de formation 
multidisciplinaires s’offrent à vous :

Français - Allemand - Histoire - Géographie

Français - Anglais - Histoire - Géographie

Mathématiques - Sciences de la nature - Anglais - Géographie

Mathématiques - Sciences de la nature - Allemand - 
Éducation numérique / Science informatique 

Mathématiques - Sciences de la nature - Arts visuels - 
Éducation numérique / Science informatique 
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Vos programmes
d’études

Le BS1 garantit l’acquisition des 
savoirs disciplinaires scientifiques 
qui constituent les fondements des 
apprentissages académiques. 

Crédits ECTS (European Credit Transfer System)

BS1 MS1-4d

Structure générale de la formation Bachelor (BS1)  
et Master (MS1-4d à 4 disciplines)

Le plan de formation du BS1 et du MS1-4d se construit sur un parcours de 5 ans 
et s’organise autour de 4 disciplines choisies dès la 1ère année du Bachelor.

180

Module de didactiques disciplinaires 24 24

120

Études disciplinaires scientifiques 80 -

Dès la 2e année du BS1, débute 
la phase préparatoire de 
professionnalisation, centrale au  
MS1-4d. 

Total ECTS

27Modules de Sciences de l’éducation 22

Formation pratique 4022

Études disciplinaires spécifiques 32 -

Modules interdisciplinaires 9-

Méthodologie de la recherche et mémoire de Master 20-



Formation à l’enseignement

Durée de la formation
BS1 : 3 ans, 180 crédits ECTS 

MS1-4d : 2 ans, 120 crédits ECTS

Inscription
Les inscriptions aux deux cursus 
sont ouvertes chaque année de  
la mi-janvier à la fin mars. 

Vous trouverez tous les détails de la  
formation et les dates des prochaines 
séances d’information sur notre site 
internet : www.hepl.ch/bs1

Titres délivrés
• Bachelor of Arts/Science en

enseignement secondaire 1 (BS1)

• Master of Arts/Science en
enseignement secondaire 1 (MS1-4d)
et Diplôme d’enseignement pour le
degré secondaire 1 (valable dans
toute la Suisse)

Contact
Le Service académique se tient à votre 
disposition pour répondre à toutes vos 
questions relatives à cette formation :
admissions@hepl.ch.

En cas de questions pratiques, 
la filière en enseignement 
secondaire 1 se tient à votre 
disposition.

Conditions d’admission

• Certificat de maturité gymnasiale ou
maturité professionnelle avec la voie
passerelle

BS1

• Bachelor of Arts/Science en
enseignement secondaire 1 (BS1)

• Pour le BS1 :
etudiants-bs1@hepl.ch

• Pour le Master à 4 disciplines :
etudiants-4ms1@hepl.ch

MS1-4d 

Titres et conditions requis pour 
déposer votre dossier d’admission :

https://www.hepl.ch/accueil/formations/formations-a-lenseignement/pour-enseigner-aux-eleves-de-12-a-15-ans---le-degre-secondaire-1/bachelor-en-enseignement-secondaire-1.html
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